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	ママの笑顔が世界を変える！一般社団法人Mothr earthがご提供する子育て支援サイト「ままサプリ」もうひとりで悩まない！世界のママへ贈ります。
お問い合わせ
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		最新の投稿

			
					ブログお引越しのご案内
									
	
					ままサプリプレミアム〜魂のお仕事講座〜
									
	
					久々にカードマスター講座やるってよ♪
									
	
					いつもありがとう♡kyouからのクリスマスプレゼント
									
	
					鬼滅の刃に学べ！最後に残るのは「愛」
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	 （例）nihon@example.co.jp
	 　お名前 又は ニックネーム


※ メールアドレスのお間違いにお気をつけください。
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【資格】 社会福祉士
NLPビジネスマスター
魔法の質問認定講師
STR（素質適応理論）認定講師
宇宙生命学認定講師
中国風水,親業上級修了



プロフィール


子育てコーチング@上海「ままサプリ」主宰 北京、上海と中国生活1６年目。


度重なる国内外の転勤の中、3兄弟を育てる社会福祉士。


いつ帰れるのか？どこに帰れるのか？全く先の見えない駐在生活。


アスペルガー、多動症、個性の違い、、


３人３様の地図もガイドもない子育てに不安を感じ、子供を理解するために心理学、統計学、陰陽五行思想、コーチングなどを学ぶ。


現在上海で自分の学んだことや経験から腑に落ちたことだけを子育てコーチング「ままサプリ」にてお伝えしています。


◉youtube&上海FMヒマラヤ（22万ダウンロード）&podcast
「ままサプリ」パーソナリティ 
◉香港ポケットページ「読むだけでママが笑顔にままサプリ」掲載中 
◉上海ジャピオン「教えてkyou先生」掲載中
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